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Josefarecibe la primerade
las 335 vacunas con las que

arranca «el principio del fin» |

Internos y personal
de dos residencias de
San Pedro del Pinatar
y la pedania murciana
de Churra estrenan
laférmula de Pfizer

PEDRO NAVARRO

SAN PEDRO DEL PINATAR. Amane-
ci6 el dia de ayer gélido en la Re-
gion. Lo suficiente como para
haber podido conservar el valio-
so cargamento recibido por la
Consejeria de Salud sin refrige-
racion alguna: 67 viales con las
primeras 335 dosis de la vacu-
na de los laboratorios Pfizer-
BioNtech conira la Covid-19 que
se van a administrar, por el mo-
mento, en residencias de mayo-
resy de personas con discapa-
cidad de la Comunidad. No se
trataba, en este caso, de los 80
grados bajo cero que exige su
conservacion a largo plazo, sino
de los entre 2 y 8 grados a los
que debe encontrarse la formu-
la antes de ser inyectada en los
cinco dias posteriores -como ma-
Ximo- a su descongelacion.
Este proceso se inicid en la no-
che del sdbado en las instalacio-
nes de ID Logistics en Guadalaja-
ra. Desde alli salio, pasadas las 5
de la madrugada del domingo, la
valiosa valija, escoltada por una
patrulla de la Guardia Civil de Tra-
fico. Sobre las 10.45 horas, la fur-
goneta hacia escala en el Centro

de Personas con Discapacidad de
la pedania murciana de Churra.
Alli se depositarian 40 viales, a ra-
z6n de cinco dosis por cada uno.
El resto enfilaban entonces la
A-307y la autovia del Mar Menor
rumbo a la residencia de mayores
de Mensajeros de la Paz en San Pe-
dro del Pinatar. Era ahi donde la
Consejeria habia organizado todo
el dispositivo mediatico ante el
simbolismo del evento. Fue ahi
también donde Josefa Martinez,
de 83 anos, se convirtio en la pri-
mera persona vacunada en la Re-
gion contra una enfermedad que,
hace apenas un ano, ni siquiera
existia para los seres humanos.
Previo a la llegada de este pe-
queno gran cargamento se fue
preparando el dispositivo de ad-
ministracion. Parte de la cipula
sanitaria regional, junto ala al-
caldesa, Visitacion Martinez,
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«¢Cuando puedo salir a
tomarme un asiatico?»,
preguntaba Manuel
Madrid, segunda persona
en obtener su dosis
—

Solo tres residentes del
centro del Mar Menor
rechazaron la inyeccion
al no firmar el necesario
consentimiento informado

Lopez Miras: «Dijimos
que todo estarialistoy
finalmente asi ha sido»

«Hoy es un dia histérico para
la Region; el principio del fin
de una pesadilla que lleva ya
nueve meses golpedndonos y
nos ha traido mucho sufri-
miento», sefialé el presidente
de la Comunidad, Fernando
Lopez Miras, tras vivir un mo-
mento «que nos ha emociona-
do a todos»: el del inicio de las
vacunaciones contra el SARS-
coV-2 en la Region de Murcia.
El jefe del Ejecutivo autonéomi-
co indico que se ha decidido
comenzar la inmunizacioén
«por aquellos ciudadanos mas
vulnerables, mayores y perso-
nas con discapacidad, y por
aquellos que los cuidan», afia-
diendo un «llamamiento a la
responsabilidad», para no ba-
jar la guardia y mantener el

cumplimiento de todas las me-
didas higiénico-sanitarias.

«Dijimos que todo estaria
listo cuando la vacuna llegara
y asi ha sido», continué el pre-
sidente, que recordé que en
esta primera fase de la campa-
1ia se quiere inmunizar a
12.400 personas y que espera
que las residencias de mayo-
resy para personas con disca-
pacidad se encuentren total-
mente cubiertas en febrero.
«Para abril esperamos haber
inmunizado a unos 80.000
murcianos», concluyo.

Por su parte, el alcalde de
Murcia, José Ballesta, que asis-
ti6 al inicio de las vacunaciones
en Churra, senal6 que «hoy es
un dia para lanzar un mensaje
ala poblacién de la importan-
cia de vacunarse, no solo para
protegernos a nosotros mis-
mos, sino también a los demas,
alos que tenemos mas cerca, a
los que mas queremos».
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aguardaba el momento en las ins-
talaciones desde primera hora. A
las 9.30 hacia su entrada el equi-
podel 061 que procederia a la in-
munizacion de internos y trabaja-
dores durante unas tres horas:
dos enfermeros, Jestis Izquierdo
v Sonia Caravaca; y dos técnicos
sanitarios, José Garcia y Pedro
Puerta, que transportaban, ade-
mas, todo el material necesario
para este maraton de pinchazos.
Los vecinos comenzaban también
a asomarse extranados a los bal-
cones ante el revuelo organizado
a las puertas de las instalaciones,
tomadas por la prensa.

Tras la llegada de los consejeros
de Salud, Manuel Villegas, y de
Politica Social, Isabel Franco, asi
como del presidente de la Comu-
nidad, Fernando Lépez Miras, ya
solo faltaba el principal invitado de
la fiesta: el ARN mensajero llama-
do a informar al SARS-coV-2 de
que «este es el principio del fin»,
segulin senalo el ministro de Sani-
dad, Salvador Illa, el pasado s&-
bado y refrendo el jefe del Ejecu-
tivo autondmico ayer.

«Mezclada pero no agitada»
Finalmente, la caja hacia su en-
trada al recinto. Sobre ella, el lo-
gotipo del Gobierno de Espana,
y el nombre y datos de contacto
de su receptor: Jaime Pérez, por-
tavoz del Comité de Seguimien-
to Covid. «Es un dia muy emocio-
nante», confesaba Pérez, al tiem-
po que explicaba que esta resi-
dencia de San Pedro habia sido
la elegida por encontrarse en una
de las zonas con mayor inciden-
cia del virus de la Comunidad.
«La dosis se reconstruye mez-
clando la solucién del vial con un
sueroy volteandola diez veces;
mezclada pero no agitada, como
diria James Bond del Dry Marti-
ni», explicaba muy graficamen-
te Asensio Lopez, director geren-
te del SMS. Una vez preparado el
coctel, y con Lopez Miras, Fran-
coy Villegas observando en la le-
jania, comenzaba la vacunacion
entre los residentes dentro de las
instalaciones, vetadas, por cues-
tiones de seguridad, a cualquier
otra persona ajena al centro.
Josefa fue la encargada de abrir
la ronda porque le hacia «mucha
ilusién», sensacion que se tornd
en nervios al ver la expectacion
generada. «Tenian que estar aqui
mis hijos», lamentaba la mujer
que ha tenido el honor de ser la
primera en recibir esta inyeccion
de esperanza. «No te preocupes;
si te van a ver seguro», le decia
para consolarla una de esas pro-
fesionales que la atiende con ca-
rifio cada dia. Mientras, Inmacu-
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Uno de los viales de Pfizer que fueron administrados ayer. cArM

lada Martinez, directora de la re-
sidencia, no podia contener las
lagrimas, tras meses de angustia.

El segundo turno fue para Ma-
nuel Madrid, de 65 anos. «;Pue-
do salir ahora a tomarme un asia-
tico?», bromeaba, sabiendo que
1la administracién de la vacuna no

supone un salvoconducto de nin-
gun tipo ni exime de seguir cum-
pliendo todas las medidas de se-
guridad, como explicaba, ademas,
Agustin Garcia, gerente de Men-
sajeros de la Paz en la Region.
Todos aquellos que recibieron
su dosis —que deberdn repetir en
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La enfermera Sonia Caravaca suministra sus respectivas dosis a varios residentes del centro marmenorense. cARM

tres semanas— han tenido que
firmar previamente un consen-
timiento informado. Unicamen-
te tres de los 102 residentes con
los que cuenta el centro de San
Pedro declinaron vacunarse, por
voluntad propia o de sus fami-
liares. «El alto porcentaje de
aceptacién que hemos tenido,

incluso mayor que el de la cam-
pana antigripal, es un éxito tre-
mendo», apostillé Carmelo Go-
mez, coordinador sociosanitario
de la asociacion.

Iniciada la vacunacion junto al
Mar Menor, se abrid el fuego in-
munizante en la pedania mur-
ciana de Churra, donde 60 resi-
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dentesy 111 trabajadores del
centro recibieron su inyeccién.
La fase 1 de la campana no aca-
ba, sin embargo, aqui, sino que
cogerd fuerza hoy, tras la jorna-
da simbdlica de ayer, gracias a la
llegada a la sede de Hefame de
otras 12.775 dosis. Frente al frio,
el calor de la esperanza.
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«Mi esperanza es
que este pinchazo
me acerque a casa»

Lorena Corbalan,
enfermera murciana
que trabaja en Oxford,
fue inmunizada en
Nochebuena casi como
un regalo de Navidad

P. NAVARRO

muRciA. Puede que Josefa Mar-
tinez fuera ayer la primera per-
sona en la Regidn en recibir una
vacuna contra el coronavirus,
pero no fue, ni mucho menos,
la primera murciana. El inicio
de la vacunacién semanas atras
en paises como Reino Unido,
habia permitido ya a otros pai-
sanos recibir sus respectivas
dosis de la férmula de Pfizer-
BioNtech. Este es el caso de Lo-
rena Corbaldn, natural de la pe-
dania murciana de Los Dolores
v que fue vacunada el pasado
24 de diciembre, casi a modo
de regalo de Navidad.

Esta enfermera de 29 afios lle-
va mas de un lustro desarrollan-
do su labor en las islas britani-
cas, pero no habia vislumbrado
la posibilidad de enfermar gra-
vemente hasta la llegada de la
pandemia de Covid-19. «Traba-
joen el servicio de Urgencias del
Hospital John Radcliffe y aqui
he podido comprobar los estra-
gos del virus, con pacientes que
1o pasan muy mal dia tras dia,
incluso companeros y gente de
mi edad», explica esta sanitaria,
que no dudé en inmunizarse a
la primera propuesta.

«Al ser personal de riesgo me
ofrecieron una posibilidad ante
la que no podia decir que no»,
explica. Su mayor esperanza es
que esta circunstancia le abra
las puertas para ver pronto a su
familia. «Estas navidades tenia
pensado ir a casa, pero conforme
se fueron complicando las co-
sas decidi resignarme y quedar-
me aqui», lamenta con pesa-
dumbre. De hecho, nunca habia
pasado tanto tiempo sin ver a
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Desde su puesto en un
servicio de Urgencias, la
joven, personal de riesgo,
ha visto a pacientes
«pasarlo muy mal»
e

Junto a su dosis, a esta
sanitaria le entregaron
una tarjeta acreditativa
que por el momento solo
tiene valor informativo

Lorena Corbaldn, en Oxford. v

sus seres queridos como este
ano, en el que apenas ha pisado
Espana en dos ocasiones: antes
de la pandemia y unos cuantos
dias en el mes de agosto.

Junto a su dosis ha recibido
una pequena tarjetita azul que
acredita su inmunizacién. Sin
embargo, este carné de vacuna-
cién no tiene por el momento
mas valor que el informativo, ya
que no le exime de cumplir nin-
guna medida higiénico-sanita-
ria ni le otorga ninguna liber-
tad de movimiento extra. De he-
cho, Reino Unido, en plena es-
calada de la pandemia y con una
nueva variante del virus mas
contagiosa, ha decidido volver
a los confinamientos. «La cua-
rentena ha vuelto a mi zona y,
aparte de para hacer la compra
y trabajar, solo puedo pisar la
calle para hacer algo de ejerci-
cio», relata.

En su decisién de vacunarse
no solo han pesado los motivos
personales, sino también los co-
lectivos, ya que cada nueva in-
yeccion acerca al conjunto de
la poblacién a la inmunidad de
grupo. «No he sufrido por el mo-
mento ningtn efecto secunda-
rio y creo que no va a OCurrir:
los cientificos han estado todo
un ano centrados en desarro-
llar esta vacuna, que estd mas
que testada y que no se aproba-
ria si no fuera segura», senala
para tranquilizar a todos aque-
llos escépticos y animarles a que
se la pinchen en cuanto puedan.
Al final, cada nueva inyeccion
le acerca un paso més a la nor-
malidad y, por tanto, a casa.
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